
Instructions post-traitement injections 

Toxine Botulique : 

Acide Hyaluronique : 

Nous vous rappelons qu’il est toujours important de bien laver vos mains avant de toucher votre visage surtout suivant un traitement. 

N'oubliez pas que chaque intervention invasive comporte son lot de complications majeures ou mineures et notre objectif est de vous 

procurer le confort et la guérison la plus complète possible.

Pour toute question communiquez sans tarder avec notre bureau entre 10h00 et 16h00 (450) 349-7373 et après les heures au (514) 299-

4223. 

Merci de votre confiance

Appliquer de la gelée d’arnica si vous avez des ecchymoses 24H suivant votre traitement selon la 
posologie  

 

Appliquer de la glace le plus fréquemment possible pendant 24H 

Éviter de porter tous types de maquillage/baume à lèvres sur la zone ou aux alentours pendant 48H 

Éviter l’exposition au soleil pendant 48H 

Éviter Alcool, Aspirine et Advil pendant 24H 

Éviter l’effet de succion prolongée (paille, shisha) pendant 48H (injection lèvres seulement) 

Éviter les milieux humides (spas, saunas) pendant 48H 

Éviter de masser ou d'appliquer de la chaleur la zone ou aux alentours 
pendant 48H 

Éviter l’activité physique pendant 24H 

Éviter de pencher la tête vers le bas ou de vous allonger  pendant 4H 

ET Surélever votre tête au coucher les 2 nuits suivant votre traitement 




